KAIP VEIKIA KALIO JODIDO TABLETES?

Kaip veikia kalio jodido tabletés? Kalio jodido tabletése yra
didelis kiekis stabiliojo jodo,
Skydliauké nesugeba atskirti radioaktyviojo jodo todél skydliauké nejsisavins
nuo stabiliojo jodo, todél kaupia juos abu. radioaktyviojo jodo. Tai
sumazina skydliaukeés ligy
Zmogui i3gérus vienkartine kalio jodido paros rizika.
doze (2 tabletes po 65 mg), skydliauké prisotinama
stabiliojo jodo ir per ateinancias 24 valandas
nejsisavina nei stabiliojo, nei radioaktyviojo jodo.

Kalio jodido paros dozé pagal amziy: BE KALIO JODIDO

suaugusiesiems ir vaikams, 2 tabletés
vyresniems negu 12 mety

a—
3-12 mety vaikams 1 tableté

!(leklams nuo 1 mén. pusé tabletés ‘
iki 3 mety

naujagimiams iki 1 ménesio ketvirtadalis tabletés

Jsidémétina, kad kalio
jodido tabletés neapsaugo
nuo iSorinés ar vidinés
apsvitos, kurig lemia kiti
aplinkoje pasklide
radionuklidai.

Nevartokite (kaip kalio jodido pakaitalo)

o joduotosios druskos ar maisto produkty, kuriuose

’ yra nedidelis stabiliojo jodo kiekis, nes jo nepakanka

‘ skydliaukei nuo radioaktyviojo jodo apsaugoti, o suvartotas
per didelis druskos kiekis gali pakenkti sveikatai.

- Nevartokite (kaip kalio jodido pakaitalo) vaistiniy preparaty ar
maisto papildy, kuriuose yra stabiliojo jodo. Vartokite tik tuos

m kalio jodido preparatus, kurie buvo patvirtinti Sveikatos apsaugos
ministerijos.

)

Kalio jodido tabletes rekomenduojama vartoti likus maziau kaip

24 valandoms iki galimos apsvitos jodo radionuklidais (iSorinés ir (ar)

vidinés) ir praéjus 2 valandoms nuo apsvitos jodo radionuklidais

pradzios. Skydliaukés blokavimas jodu dar yra veiksmingas praéjus 8 NS
valandoms nuo apsvitos jodo radionuklidais pradzios. Priesgaisrines apsaugos ir gelbéjimo

departamentas prie Vidaus reikaly ministerijos ir
Radiacinés saugos centras pagal JAV Sveikatos ir

Kalio jodido tabletes galima vartoti tik A
Sveikatos apsaugos ministerijai rekomendavus.



